
チーム理念
サッカーを通して向上心を持って日々鍛錬し、

健全な精神と人間性を育む・規律を重んじ文武両道を目指す。

指導方針
確固たる技術と精神とフィジカルを養う
常にチャレンジすることを促し、トライ＆エラーから学ぶ

http://kan-spo.jp/nishinomiyass-junioryouth/

火曜・水曜・金曜 19:00~21:00

練習参加申込は、DESAFIAR西宮JrユースHPの練習体験申込から！

基礎技術

個人戦術

チーム戦術

・ボールタッチ
・コントロール
・間合い、駆け引き

・状況に応じた判断
・ポジショニング
・動き出し

・共感
・アイデア
・勝負意識

ジュニア～
Jrユースまでの
一貫指導

http://kan-spo.jp/nishinomiyass-junioryouth/

